JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK  26.10.2026
I Śniadanie; serek twarożkowy, ogórek świeży, bułka z masłem, mleko
II Śniadanie; jabłko
Obiad; krupnik,jajko w sosie musztardowym,ziemniaki,marchewka got.woda
Kolacja; krakowska,drobiowa, papryka świeża,pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

WTOREK  27.10.2026
I Śniadanie; ser żółty,drobiowa, bułka z masłem, ogórek świeży,rzodkiewka mleko
II Śniadanie;  ciastka owsiane
Obiad; jarzynowa, kurczak pieczony z pieczarkami, ziemniaki, woda,                     
Kolacja; szynka konserwowa,drobiowa,ogórek kiszony, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11 

ŚRODA   28.10.2026
I Śniadanie; płatki kukurydziane, serek grani,drobiowa bułka z masłem, rzodkiewka
II Śniadanie;  gruszka
Obiad; krem z zielonego groszku, chili sin care z ryżem,woda z cytryną
Kolacja; salami, papryka,ogórek świeży, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

CZWARTEK  29.10.2026
I Śniadanie; owsianka, parówka, bułka z masłem, ketchup,ogórek świeży 
II Śniadanie;  kalarepa
Obiad; grochówka,gulasz z szynki,kasza,buraczki, sok 
Kolacja; sopocka,drobiowa, ogórek kiszony,pomidor chleb mieszany z masłem, herbata                                      
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

PIĄTEK   30.10.2026    
I Śniadanie; zacierka,bułka z masłem, dżem,drobiowa,pomidor,ogórek świeży       
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem
Obiad; ryba pieczona,ziemniaki,surówka z kiszonej kapusty,woda
Kolacja;                                      
ALERGENY:1,3,6,7,9,11
UWAGA!                                                                 
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.
                                           

