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PONIEDZIAŁEK 12.10.2026
I Śniadanie; serek, ogórek kiszony, bułka z masłem, mleko
II Śniadanie; jogurt
Obiad; żurek z białą, jabłko w cieście, woda z cytryną
Kolacja; szynka wieprzowa,drobiowa, pomidor,kalarepa,chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

WTOREK 13.10.2026
I Śniadanie; ser żółty, bułka z masłem, kakao,drobiowa,ogórek świeży
II Śniadanie; mus owocowy
Obiad; zupa parzycha, makaron po bolońsku,woda
Kolacja;  
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

ŚRODA 14.10.2026  DZIEŃ EDUKACJI NARODOWEJ
I Śniadanie;  
II Śniadanie;  
Obiad; 
Kolacja; 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

CZWARTEK 15.10.2026
I Śniadanie; 
II Śniadanie; 
Obiad; zupa brokułowa, kurczak w sosie słodko – kwaśnym z ryżem, woda,
Kolacja; szynka drobiowa,wieprzowa, papryka świeża,pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

PIĄTEK 16.10.2026
I Śniadanie; zupa zacierka, bułka  z masłem, dżem,drobiowa,
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem
Obiad;  ryba z serem,surówka z kiszonej kapusty,woda,ziemniaki
Kolacja;  
ALERGENY:1,3,4,6,7,9,10,11

UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI

