
                                                         JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK  15.06.2026
I Śniadanie; serek, bułka z masłem, ogórek kiszony, mleko
II Śniadanie; ciastka owsiane, 
Obiad; zupa kapuśniak z mięsem, makaron z truskawkami, sok 
Kolacja; pasztetowa, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

WTOREK  16.06.2026
I Śniadanie;  owsianka, serek twarożkowy, bułka z masłem, rzodkiewka
II Śniadanie; jogurt ,                   
Obiad; żurek, karkówka pieczona, surówka z ogórka kiszonego, sok 
Kolacja; mielonka królewiecka, ogórek świeży, chleb mieszany z masłem, herbata 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

ŚRODA    17.06.2026
I Śniadanie;  homo, jabłko, mleko, bułka z masłem, 
II Śniadanie;  gruszka
Obiad; bigos z młodej kapusty, bułka, soczek, jogurt 
Kolacja: wędlina drobiowa, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

CZWARTEK  18.06.2026
I Śniadanie; serek grani, bułka z masłem, kakao, ogórek świeży
II Śniadanie; drożdżówka
Obiad;  zupa z soczewicy, zapiekanka makaronowa z kurczakiem i pieczarkami, sok
Kolacja; szynka dziadka, ogórek kiszony, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

PIĄTEK  19.06.2026
I Śniadanie; płatki kukurydziane, jajko gotowane, kalarepa, bułka z masłem,
II Śniadanie;  bułka z masłem
Obiad; ryba z serem, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, sok
Kolacja;
ALERGENY:1,3,4,6,7,9,11                                                                                          


UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.

