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PONIEDZIAŁEK 18.05.2026
I Śniadanie; serek twarożkowy, bułka z masłem, ogórek świeży, mleko
II Śniadanie; jogurt naturalny, 
Obiad;  żurek, makaron ze szpinakiem i kurczakiem, sok 
Kolacja; wędlina tatrzańska, chleb mieszany z masłem ,pomidor, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11 

WTOREK 19.05.2026
I Śniadanie; kaszka, parówki, bułka z masłem, ketchup, mleko
II Śniadanie;  banan, 
Obiad;  pomidorowa, klops smażony, ziemniaki ,surówka z młodej kapusty , sok 
Kolacja; szynka konserwowa, rzodkiewka, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11 

ŚRODA 20.05.2026
I Śniadanie;  pasztetowa, bułka z masłem, ogórek świeży, mleko
II Śniadanie;  ciastka zbożowe
Obiad; bulion z kaszką, ryba pieczona, surówka z kiszonej kapusty, ziemniaki, sok
Kolacja; mielonka, ogórek konserwowy, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,4,6,7,9,11 

CZWARTEK 21.05.2026
I Śniadanie; homo, jabłko, bułka z masłem, kawa z mlekiem
II Śniadanie; kefir
Obiad; zupa z soczewicy, kurczak w curry z ryżem, sok
Kolacja; polędwica sopocka, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11 

PIĄTEK 22.05.2026
I Śniadanie; zupa zacierka, bułka z masłem i dżemem, 
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem
Obiad; jajko sadzone, mizeria, ziemniaki, maślanka
Kolacja; 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11 

UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.

