JADŁOSPIS


PONIEDZIAŁEK  27.04.2026
I Śniadanie; serek twarożkowy, ogórek świeży, bułka z masłem, mleko
II Śniadanie; wafelek
Obiad; zupa kapuśniak, placki ziemniaczane, jogurt, sok
Kolacja; wędlina sopocka, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata miętowa, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

WTOREK  28.04.2026
I Śniadanie;  płatki kukurydziane z mlekiem, metka, ogórek świeży, bułka z masłem, 
II Śniadanie; banan
Obiad; zupa ryżowa, kotlet schabowy, surówka z młodej kapusty z koprem, ziemniaki, sok                 
Kolacja; szynka olchowa, papryka świeża, chleb mieszany z masłem, herbata, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

ŚRODA   29.04.2026
I Śniadanie; twaróg ze śmietaną i szczypiorkiem, bułka z masłem, kakao
II Śniadanie; drożdżówka
Obiad; zupa owocowa, udko pieczone, mizeria, ziemniaki, sok
Kolacja; polędwica z warzywami, ogórek konserwowy, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

CZWARTEK   30.04.2026
I Śniadanie; owsianka, bułka z masłem, serek twarożkowy, kalarepa
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem
Obiad; klops rybny, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, sok
Kolacja; 
ALERGENY:1,3,4,6,7,9,10,11





UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.


