                                   JADŁOSPIS


PONIEDZIAŁEK 02.03.2026
I Śniadanie; serek twarożkowy, ogórek kiszony, bułka z masłem, mleko,
II Śniadanie; ciastka zbożowe, 
Obiad; zupa ogórkowa z parówką, placki ziemniaczane, sok , 
Kolacja; wędlina drobiowa, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata, dżem
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

WTOREK  03.03.2026
I Śniadanie; kaszka, serek twarożkowy, ketchup, bułka z masłem
II Śniadanie; jogurt naturalny
Obiad; zupa brokułowa, kurczak z marchewką i ryżem, sok                  
Kolacja; szynka olchowa, ogórek świeży, chleb mieszany z masłem, herbata, dżem
ALERGENY:1,3,6,7,9,11


ŚRODA  04.03.2026
I Śniadanie;  homo, bułka z masłem, jabłko, mleko
II Śniadanie; drożdżówka, 
Obiad; pieczarkowa, schab pieczony, kapusta biała gotowana , ziemniaki, sok,
Kolacja; szynka z liściem, kalarepa, chleb mieszany z masłem, herbata, dżem
ALERGENY:1,3,6,7,9,11

CZWARTEK   05.03.2026
I Śniadanie; ser żółty, ketchup, bułka z masłem, kawa zbożowa z mlekiem, 
II Śniadanie; banan, 
Obiad; fasolowa, mielone z kapustą w sosie pomidorowym, ziemniaki, sok,
Kolacja; salceson, musztarda, ogórek kiszony, chleb mieszany z masłem, herbata,  
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

PIĄTEK   06.03.2026
I Śniadanie; płatki kukurydziane, mleko, jajko gotowane, bułka z masłem, rzodkiewka
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem 
Obiad; ryba z serem, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, sok
Kolacja; 
ALERGENY:1,3,4,6,7,9

UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.

