JADŁOSPIS          
                                                                          

PONIEDZIAŁEK  26.01.2026
I Śniadanie; serek, ogórek kiszony, bułka z masłem, mleko
II Śniadanie; wafelek 
Obiad;  zupa ogórkowa, makaron z twarogiem, sok
Kolacja; polędwica z majerankiem, rzodkiewka, chleb mieszany z masłem, herbata , 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

WTOREK  27.01.2026
I Śniadanie; owsianka, serek twarożkowy, bułka z masłem, ogórek świeży
II Śniadanie; ciastka owsiane
Obiad; zupa pomidorowa, kaszanka pieczona, surówka z kiszonej kapusty, sok, ziemniaki
Kolacja: mielonka królewiecka, pomidor, chleb mieszany z masłem, herbata, 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

ŚRODA    28.01.2026
I Śniadanie; ser żółty, bułka z masłem, ketchup, mleko,
II Śniadanie; sok warzywny,
Obiad; bulion z kaszką, pierś pieczona z kurczaka, surówka z kapusty pekińskiej, sok, ziemniaki
Kolacja; salceson czarny, ogórek kiszony, chleb mieszany z masłem, herbata 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

CZWARTEK  29.01.2026
I Śniadanie; homo, jabłko, mleko, bułka z masłem,
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem,
Obiad; zupa brokułowa, klops smażony, marchewka z groszkiem, ziemniaki 
Kolacja; wędlina drobiowa, chleb mieszany z masłem, ogórek konserwowy, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

PIĄTEK  30.01.2026
I Śniadanie; zacierka, bułka z masłem i dżem, 
II Śniadanie; drożdżówka, 
Obiad; kluski ziemniaczane, kapusta kiszona gotowana, jogurt, soczek
Kolacja;                             
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.


