JADŁOSPIS                                
      
PONIEDZIAŁEK   12.01.2026
I Śniadanie; serek twarożkowy, ogórek świeży, bułka z masłem, mleko
II Śniadanie; wafelek, 
Obiad; kapuśniak z kiszonej kapusty, placki ziemniaczane, jogurt, sok
Kolacja; pasztet, ogórek świeży, chleb mieszany z masłem, herbata,
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

WTOREK  13.01.2026
I Śniadanie; twaróg ze szczypiorkiem, kakao, bułka z masłem,
II Śniadanie; ciastka zbożowe, 
Obiad; zupa jarzynowa, stek z cebulą, ziemniaki, surówka z ogórka kiszonego i papryki, sok        
Kolacja; tatrzańska, pomidor, chleb mieszany z masłem, dżem, herbata
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

ŚRODA  14.01.2026
I Śniadanie; homo, jabłko, bułka z masłem, herbata
II Śniadanie; wafelek, 
Obiad; barszcz ukraiński, udko pieczone, ziemniaki, groszek z marchewką ,sok 
Kolacja; szynka dziadka, chleb mieszany z masłem, herbata, rzodkiewka 
ALERGENY:1,3,6,7,9,10,11

CZWARTEK  15.01.2026
I Śniadanie; kaszka manna, parówka, ketchup, bułka z masłem, 
II Śniadanie; drożdżówka
Obiad; zupa grochowa, gulasz z kaszą, buraczki, sok
Kolacja; szynka konserwowa, papryka konserwowa, chleb mieszany z masłem, herbata
ALERGENY:1,3,7,9,10,11

PIĄTEK  16.01.2026
I Śniadanie; zacierka, bułka z masłem i dżemem
II Śniadanie; bułka mleczna z masłem
Obiad; śledź w śmietanie, ziemniaki, galaretka
ALERGENY:1,3,4,7,9,10,11

UWAGA!
JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD PLACÓWKI.                                                            

