DZIECI UCZA SE TEGO,

CZEGO DOSWIADCZ AJA

Dziecko, ktore jest — P —
krytykowane, Y Sl potepiac,
Dziecko, ktore jest : nauczy sie walczy¢
otoczone wrogoscia, | atakowac.
Dziecko, ktére doswiadcza : wzmocni w sobie

uszczypliwosci i wySmiewania, poczucie wstydu.

Dziecko, ktore jest otoczone nauczy sie
poczuciem krzywdy, ; poczucia winy.

Dziecko, ktoremu nie :
wierzono,

Dziecko, ktore nauczy sie cierpliwosci
do$wiadcza tolerancji, . i otwartosci na odmienno$c¢.

nauczy sie oszukiwac.

Dziecko, ktoremu ] nauczy sie
przebaczang, wyrozumia*oéci.
Dziecko, ktore jest nauczy sie otwartosci na nowe
doceniane i wspierane, dosSwiadczenia i wiary w siebie.

Dziecko, ktore do$wiadcza — nauczy si¢ lubiC oraz
akceptacji, szanowac siebie i innych.

Dziecko, ktore czuje, ze — odnajdzie szczesScie
jest kochane, spetnienie w zyciu.



Czym Zoastgpic stowo NE'

POZYTYWNA KOMUNIKACJA
Z DZIECKIEM

2 ,Prosze trzymaj rece
,Przestan uderzaé
przy sobie”

,Nie méw tak” ,Uzyj innych stéw”

,Przestan marudzi¢ ,Powiedz jeszcze

i plakag” ~ raz-spokojnie"
. o ,Prosze mow
,Nie stysze Cie alosniej "
,Rozumiem, ze
,Co sie zloscisz?" sie denerwujesz,
ale takie...”

,Tonie dla Ciebie” ,Tojest Tomka, moge

Ci zaproponowac to..."



